Gedchenken van de Hedlige Geest


geertspeelman
Markering


We kijken uit naar ons vormsel. Het wordt een mooie dag voor onszelf, ons gezin

en heel de familie. Als we een belangrijke stap zetten in het leven, vieren we feest.
Bij feest horen heel vaak geschenken.

Welke geschenken hoop jij te ontvangen bij je vormsel?




Het is God zelf die ons uitnodigt om vriendschap te sluiten, om bij zijn volk te horen.
Bij het vormsel wordt deze vriendschap gevierd, bezegeld. God wil jou ook
geschenken geven.

Het grote geschenk dat God bij het vormsel wil geven is de Heilige Geest.

Die Geest werd ons ook bij het doopsel gegeven, maar toen waren we nog te klein om
te begrijpen wat dat betekent. Vandaag kiezen we zelf voor het vormsel. We kiezen er

zelf voor om Jezus’ voorbeeld te volgen en begrijpen ook dat dit wel mooi, maar niet

eenvoudig is.

In zijn brief aan de Galaten spreekt de apostel Paulus over wat er gebeurt als we de

Geest in ons leven laten werken. (Galaten 5,22)

Maar de vuucht van de Geest is liefde, vieugde, viede, geduld,
wuendelijffieid, goedfieid, troww, zachtheid, ingetegenfieid.




In het Oude Testament spreekt de profeet Jesaja (11,1-3) over
de gaven van de Geest. Hij noemt wijsheid en inzicht, raad en

sterkte, kennis, vroomheid en ontzag voor de Heer.

Er zijn verschillende gaven, geschenken van de Geest, maar er
is maar één Geest zegt Paulus in zijn brief aan de Korintiers
(12,4-11).

ledereen krijgt wel minstens één geschenk om mee te werken.
leder wordt uitgenodigd om met zijn eigen geschenk iets te

doen.

Paulus noemt negen vruchten van de Geest. We gaan die even
van nabij bekijken. Je mag ze allemaal doen, maar als je 9 wat
veel vindt, vragen we je om er minstens 3 uit te kiezen. (je kan

op de tekening klikken om een keuze te maken.
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L8 1. b‘e/de

D Hoenowij liefde smschuijven?

lemand liefhebben die goed is voor jou is niet zo moeilijk.

Jezus vraagt ons om ook andere mensen lief te hebben.

Wat Betefent, dat vosrjou?

Als we de Heilige Geest toelaten in ons leven zullen we er steeds beter in slagen om in elk mens
lets goeds te zien. Mensen in wie je iets goeds ziet, die zie je graag.

God vraagt ons ook om Hem lief te hebben. Hij houdt van ons en hoopt dat ook Hij

een bijzondere plaats krijgt in ons hart.

Hoe Belangrijf is God in jouwws leven?



N & \/reo?de

a
?2 X Als we een geschenk krijgen, zijn we blij.
/‘ @\\\ Als we iemand kunnen helpen voelen we ons blij.
Js dat ©lij zijn fetzelfide of; iv e verschil? Lo ja, welk?

Vreugde en blijheid liggen dicht bij elkaar. In ons dagelijks
leven gebruiken we veel meer het woord blijheid dan

vreugde. Als we de Heilige Geest toelaten in ons leven

Lijr wreugde en Bljdschap voor jou fietzelfde of uoel te werken, zullen we vreugde voelen.
je verschil? Maakt Jezuws vesdeeld volgen jou, Blij?
Kan je daar vesseeldern var geven?

Schnijf een Blein gedicht of, een teBatje suer een situatie die jou fieel 80 maafte.



3. Vrede

Wat BeteBent wrede vosrjou?

Wanneer en geen oorlog of ruzie is, is er vrede. Maar
de vrede die de Heilige Geest je wil geven gaat
verder. Vrede kan een intens tevreden gevoel
betekenen. Een situatie aanvaarden zoals ze is, er
vrede mee nemen. Helemaal in harmonie zijn met
jezelf en je omgeving.

God, geef mij de moed om te veranderen
wat ik kan veranderen.
Geef me de wijsheid om te aanvaarden
wat ik niet kan veranderen.
Geef me hetinzicht
om het verschil tussen beiden te zien.

(Reinholt Niebuhr)
Wat vind je daawan?
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‘Ik wil dat, hier en nu, onmiddellijk.” Dat is geen geduld.

t. Geduld

Vind jij het moeilijk om geduld te hebben?

)’ Wanneer voel jij je ongeduldig?

B/ V(AN

. : Al we de Heilige Geest toelaten in ons leven; zak
Geduld kan ook met anderen te maken hebben. \ s D afe )
Om iemand iets te leren heb je geduld nodig. ) dtij orvy fekpen om meen geduld, te fiesben. Geduld,
Sommige mensen maken telkens weer dezelfde fout. gaatﬁanmmebue/zﬁangenzervﬁ@pem Wat we
\_Jezus vraagt ons om ook met hen geduldig te zijn. \ 2 oB8en, is o nieh Adollif. We
Kanje een waorji geduld meels)t

vedangen ewnao. We fuspen dat fiet kemt. Sems

fRefsBen mel een andern? e d

\ weggaal. De Heilige Geest leert ons door
he6en met jou? |
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5. Viendelijkbeid

Wat zijn veor jow kenmerren var vriendelijfe zijn?

Vriendelijk zijn opent deuren.

Als we vriendelijk zijn, zullen anderen dat ook proberen en zullen ze proberen ons te begrijpen.

Vriendelijk zijn voor wie voor ons vriendelijk is, lukt meestal wel.

Wanneer vind, jij fet meeilijle om vriendelijf te ijn of; te Blijuen?

De Geest kar ens nelpen em ony geduld, te Gewaren
en wriendeligh te 8liuery in moeilf andicBeden,



6. Qaea&%eid

Wat iy vesr jow eernv goed, mens?

Jezus was door en door goed. Hij vraagt ons om dat ook te proberen.

Als we de Heilige Geest toelaten in ons leven wil Hij ons helpen om een goed mens te zijn.

Soms zeggen mensen ‘ik ben wel goed, maar niet gek!’

Wat Bedoelen ze daaumee?

Jezus zegt ergens:

Want als je liefhebt wie jou liefheeft, welk loon verdien je dan? Doen de tollenaars
dat ook niet? Als je alleen je broeders groet, wat voor bijzonders doe je dan? Doen de
heidenen dat ook niet? Jullie zullen dus onverdeeld goed zijn, zoals jullie hemelse

Vader onverdeeld goed is. (Matteus 5,46-48)
Wat denk je daawan?



7. Trouw

Wat Geterent trouws %ijn vosry jou?

We beloven zo vaak iets aan anderen. Vriendschap, medewerking, liefde, ons best doen,...
We nemen ons voor om trouw te zijn aan die belofte, het verbond te bewaren.

Toch komen we soms in de verleiding om de belofte te breken en andere keuzes te maken.

Trouw zijn, trouw blijven is soms heel lastig.

Kanvje een vesBeeld geven waavjelfel mdelliik vond om een gedane Belofte na, te Remen?

v aan zijn belofte om ons altijd lief te hebben en ons nooit in de steek te laten.
Lerent'det veou jow?

Aly we de Heilige Geest teelaten in ens beven wib
Hij o de fracht en de moed, geven om onize

Belloftes nate Bomen.



&. Zaclthesd

We houden van zachte dingen: een zachte handdoek, een knuffel, een zachte trui,...

We spreken ook van zachtheid bij mensen.
Een zachtaardig mens is erg aangenaam in de omgang. Hij (ver)oordeelt
niet, blijft vriendelijk, is geduldig, voelt met anderen mee, heeft begrip en

respect voor hun manier van denken en doen,...

Jezus zelf was een zachtaardige man. Toch kwam Vandaag worden mensen die zachtaardig zijn weleens seutekes of mietjes
hij krachtig op voor zijn principes. Hij was zeker genoemd. Ze gaan niet onmiddellijk in de tegenaanval als ze aangevallen
geen mietje. Hij vraagt ons om ook zacht met worden.

mensen om te gaan en tegelijk op te komen voor Wat, WJ@ dacrsan?

wat we in ons hart belangrijk vinden. De Heilige

Geest wil ons daarbij helpen als we Hem toelaten

in ons leven. Loek eerv moosie fjole



en an woord op heeft. Eerst spreke"

i ‘
, oeeft om te rea A=A

o lemand die altijd uitpakt met alles wat hij kan en gedaan heeft.

o lemand die eerder bescheiden zijn talenten gebruikt.

Soms is het beter even na te denken en dan pas te reageren, niet altijd te zeggen wat je

denkt, niet steeds te benadrukken hoe goed je in iets bent,
Dat betekent soms dat mensen je niet opmerken en misschien

Maar God merkt het wel. Niets ontgaat hem. o

Aly we de dteilige Geest toelater in ony leven wib

geprezen te worden. Als jij barmhartig bent, laat dan je linkerhand niet weten wat je ﬁ@g@edew&@m&@t@mgmmwmm
rechter doet. Je Vader die in het verborgene ziet, zal het je lonen. (uit Matteus 6) tegen eigeruuaauy en egeisme.

Wat denk je fiewan?

Dus wanneer je barmhartig bent, loop er dan niet mee te koop om door de mensen



aken. Het blangrijkste in het le

opeisen of voor jezelf vasthouden






